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10-Fingerschreiben am Computer (Herr Dr. Scherb) 
Der Kurs benutzt eine neue memotechnische Methode zum Erlernen des 10-
Fingerschreibens am PC. Der Einstieg erfolgt spielerisch. Farbige Visualisierung und  
Assoziation sollen helfen schnelle Fortschritte zu erzielen. 

 

Hip Hop / Street Dance (Fr. Scheiber) 
Das Training beginnt mit einer tänzerischen Erwärmung. Danach werden 
Grundschritte des Tanzstils Hip Hop durch den Raum zur entsprechenden Musik 
eingeübt. Weitere Schrittkombinationen werden mit bekannten Elementen zu einer 
Hip Hop-Choreographie zusammengefügt. 
 

 

Theater (Fr. Krause) 
Wir machen Schauspielübungen für Körper, Stimme und Ausdruck und erarbeiten 
ein Stück. Außerdem besuchen wir Aufführungen anderer Schulen und 
professionelle Theater. Der Kurs findet evtl. auch nach der Schule oder an einigen 
Samstagnachmittagen statt. Vor der Premiere proben wir ein komplettes 
Wochenende. Die endgültigen Termine werden mit den Teilnehmern abgesprochen.  
 

 

Rund um den Ball (Frau de Stefano/ Frau Hagedorn) 
In den Ballsportarten kommt es nicht nur auf eine gute Technik an, sondern auch 
auf das gute Zusammenspiel. Beides wollen wir jetzt schon üben, damit es in 
Zukunft klappt. Nur so können wir zusammen ähnlich gute Resultate erreichen wie 
in der Vergangenheit. 
 
 

 

Leichtathletik (Frau de Stefano/ Frau Hagedorn) 
Laufen,  Springen, Werfen, das sind Grundtätigkeiten des Menschen. Es gibt kaum 
eine Sportart, in der mindestens eine dieser Fähigkeiten Voraussetzung ist , um 
erfolgreich zu sein. Jeder kann in diesem Kurs , je nach körperlicher Veranlagung, 
seine persönliche Disziplin herausfinden. Das vielseitige Bewegungsangebot  fördert 
Koordination, Ausdauer, , Kraft und Schnelligkeit.  
 

 

Geografía e historia de Espana y Latinoamérica (Frau Diaz) 
Geographie und Geschichte Spaniens und Lateinamerikas mit Videos, 
Museumsbesuchen und Büchern kennenlernen (auf Spanisch) 
 
 

 

 

Junior-Chor (Frau Plugge) 
Für alle s2, s3 Schüler die bereits im Jr Chor singen oder singen möchten. Die Probe 
findet einmal in der Woche in der Mittagspause statt.  Sänger/innen nehmen teil an 
ESM Musik Konzerten und Veranstaltungenn die gelegentlich außerhalb der 
Schulzeit stattfinden. Eine kurze Vorsingprobe ist nötig um teilzunehmen. 
 

 

 

Sprachzertifikat in Französisch (DELF A1) (Frau Barillet) 
Dieser Kurs richtet sich an motivierte Schüler, die mit Französisch anfangen. Er 
bereitet auf die Anfänger-Stufe eines international anerkannten Diploms vor: das 
DELF (Diplôme d'Études en Langue Française), das vom französischen 
Bildungsministerium ausgestellt und von den Firmen, den Handelskammern und 
den öffentlichen sowie privaten Bildungseinrichtungen anerkannt wird. Es werden 
Hör- und Leseverstehen, sowie schriftlicher und mündlicher Ausdruck geübt und 
gestärkt. Am Ende des Schuljahres haben die Schüler die Möglichkeit, das Diplom 
abzulegen. Sie können sich auch per Internet informieren unter: DELF : 
http://www.ciep.fr/de/delfscolaire/ 



 
 

 

Stricken (Frau Rudschies) 
Stricken kann man alles, nicht nur Accessoires und Kleidungsstücke, sondern auch 
Schmuck, Objekte oder Tiere. Dieser Kurs bietet die Möglichkeit, alle notwendigen 
Techniken und Kenntnisse zu lernen, die nötig sind, um schönes, persönliches zu 
produzieren. Wir werden erleben, dass man oft mehr Freude am Selbermachen als 
am Konsumieren hat. Weiterhin stimuliert diese „Hand-Arbeit“ die räumliche 
Vorstellung, logisches Denken, Konzentrationsfähigkeit, persönliche Kreativität und 
Feinmotorik. 
 

 
 

Entdeckungen (Frau Maddiona/ Frau Della Mora) 
Wir werden zusammen die größten Entdeckungen und Erfindungen in 
verschiedenen Modulen/Werkstätten für uns entdecken und werden dabei die 
Geschichte der Menschheit zurückverfolgen 

 

Recycling (Frau Maddiona) 
Wir werden entdecken, wie sich alte Sachen und sogar Abfallstoffe mit Fantasie und 
Kreativität in etwas Schönes und Nützliches verwandeln lassen. 
 
 

 
 
 
 
 

Robotik (Herr  Biehl) 
In diesem Kurs werden die Schüler die Grundlagen der Robotik kennen lernen. Mit 
Hilfe des Baukastensystems LEGO Mindstorms erfahren die Schüler auf spielerische 
Weise, wie ein Roboter gebaut und programmiert wird. 
 

 

 Bollywood Dancing (Herr Rajendran) 
Bollywood-Tänze sind Gruppentänze mit typisch indischen Moves und hohem 
Spaßfaktor aus den kitschig-dramatischen Filmen der indischen Filmmetropole 
Bombay. Wir lernen Grundschritte und einfache Choreografien. Voraussetzung: 
Tanzerfahrung und/oder Rhythmusgefühl Auch Jungs sind eingeladen! 
 
 

 

Praxis Wirtschaft (Herr Britzke) 
Wir gründen ein Unternehmen. Ihr dürft selber entscheiden, welches Produkt wir 
gemeinsam herstellen und verkaufen. Dabei üben wir wirtschaftliches Denken und 
setzen es in die Praxis um 

 

Das Comic-Projekt – von der Idee bis zum fertigen Buch (Frau Liedts) 
Im Verlauf des Jahres werden wir alle Etappen der Erstellung eines Comics 
durchschreiten: Geschichte schreiben, Zeichenstil auswählen (Manga, 
amerikanischer oder französisch-belgischer Comic, Figuren und Kulissen entwickeln, 
Szenen einteilen und den Comic zeichnen. Wir lernen mit elektronischen 
Grafiktabletts umzugehen, vor allem zur Farb- und Textgestaltung. Wir werden den 
Comic für jeden Teilnehmer drucken. Im Juni werden wir das internationale Comic-
Festival in München besuchen und wir werden einen professionellen Münchner 
Autoren einladen, damit er uns zeigen kann, wie er arbeitet. 
 

 
 

Ein Kurs wird nur eingerichtet, wenn mindestens 10 Schüler angemeldet sind.  
 

Die Anmeldungen sind verbindlich. Eine nachträgliche Abwahl ist NICHT möglich, überlegt 
deshalb genau, wofür ihr euch anmeldet. 


