
 
FEUILLE D’INFORMATION POUR LES COURS COMPLÉMENTAIRES  

S2  S3 
 

 10 doigts sur un ordinateur (M.Scherb) 
Savoir bien utiliser est devenu indispensable et cela s’apprend à 10 doigts sur un 
ordinateur. La visualisation de l’association des couleurs de couleur vous t’aidera à 
réaliser des progrès rapides. 
 
 

 

Hip Hop / Street Dance Cours (Mme Scheiber) 
L´entrainement commence avec les mouvements typiques du Hip-Hop. Ensuite il y 
a plus d´enjambées à travers la salle avec la musique Hip-Hop. Plus de 
combinaisons qui aboutissant à une chorégraphie. 
 

 Théâtre (Mme Krause) 
Nous fairons des exercices dramatiques pour corps, voix et expression et nous 
présenterons une pièce de théâtre. En plus, on va visiter des pièces d’autres écoles 
et des théâtres professionnels. Ce cours est destiné aux élèves des classes de 2° et 
3°. Il aura lieu après l’école où pendant quelques samedi après-midis et, avant la 
représentation, pendant tout un week-end (samedi et dimanche de 10 à 17 
heures). Les dates précises seront décidées avec les participants. 
 

 Autour du ballon(Mme de Stefano/ Mme Hagedorn) 
 
Les jeux de ballons exigent non seulement une bonne technique mais aussi un bon 
jeu d’équipe. Nous souhaitons dès maintenant développer ces deux aspects pour 
être performants comme nous l’avons déjà été dans le passé. 
 
 

 Athlétique 
Courir, sauter, lancer: ce sont là les activités fondatrices de l’ être humain. 
Il y a à minima une manière de faire du sport où chacun peut réussir à s’exprimer 
et à trouver sa place. Chacun pourra trouver dans ce cours, selon ses possibilités 
propres, la discipline ou l’activité qui lui convient.Les multiples activités proposées 
renforcent la coordination, l’endurance, la force et la rapidité. 
La progression des exercices est ainsi faite que chacun peut objectivement 
constater de visibles améliorations. 
 

 Géographie et histoire de l’Espagne et de l’Amérique latine (Mme Diaz) 
 
Geographie et histoire de l´Espagne et de l´Amérique latine avec videos, visite de 
musées, livres … 
 
 
 

 
 

Robotique (M.  Biehl) 
Dans cet atelier, l´élève apprendra les rudiments de la robotique. Avec l´aide du 
système modulaire LEGO Mindstorms les élèves apprennent de façon ludique,à 
construire et programmer un robot  
 

  Bollywood dancing (M. Rajendran) 
Les danses de Bollywood sont dansés en groupes avec des pas typique de l’Inde 
que font beaucoup de plaisir. Nous apprenons les pas de base et chorographies 
simples. Condition préalable : Expérience de danse et/ où sentiment pour le 
rythme. Les garçons sont aussi invités ! 
 
 



 

 

Junior choir (Frau Plugge) 
For all s2, s3 pupils who already sing in the Junior choir or would like to join.  
Rehearsals take place once a week in the lunch break.  Singers will participate in 
ESM school concerts and musical events, which sometimes take place outiside of 
school hours.  A short audition is required in order to participate. 
 

 

 

Diplôme Français  (DELF A1) (Frau Barillet) 
Ce cours s’adresse aux élèves particulièrement motivés commençant le français. Il 
permet l'acquisition du premier niveau d'un diplôme internationalement reconnu: le 
DELF (Diplôme d'Études en Langue Française) délivré par le Ministère de 
l’Education Nationale français et reconnu par les entreprises, les chambres de 
commerce et les établissements publics et privés d’enseignement. Le cours 
préparera et renforcera les compétences des élèves en compréhension orale et 
écrite et en expression orale et écrite. À la fin de l'année, les élèves auront la 
possibilité de passer l'examen du DELF A1. Pour plus d'informations, vous pouvez 
consulter le lien suivant: DELF: http://www.ciep.fr/de/delfscolaire/ 
 

 
 

 

Tricotage (Frau Rudschies) 
On peut tout tricoter, non seulement des accessoires ou des vêtements, mais aussi 
des bijoux, des objets, des animaux. L’art du tricot est un artisanat traditionnel qui 
connait actuellement une renaissance spectaculaire. Ce cours offre la possibilité 
d’apprendre les techniques et les compétences de base nécessaires pour se lancer. 
L’apprentissage par l’expérience est une priorité, de manière à pouvoir produire 
rapidement des modèles personnels et originaux. Un autre but de ce cours est de 
démontrer que faire soi-même quelque chose destiné à être porté peut être tout 
aussi satisfaisant que la pure consommation. Cet artisanat stimule la représentation 
dans l’espace, la pensée logique, la concentration, la créativité, l’adresse manuelle.  
 
 

 
 

Découvertes (Frau Maddiona/ Frau Della Mora) 
En redécouvrant les grandes inventiones et découvertes, nous reparcourirons 
l'histoire de l'humanité 
 

 

Recycling (Frau Maddiona) 
Nous découvrirons que avec un peu d'imagination et de créativité est possible de 
transformer des vielleries et des dechéts en belles et utiles choses 
 
 

 
 

Economie en pratique (M. Britzke) 
Nous allons fonder une entreprise. Vous pourrez décider de quel produit o service 
nous développerons et vendrons ensemble. 
 

 
 

Bande dessinés (Mme Liedts) 
Tout au long de l’année nous vivrons toutes les étapes de fabrication d’une bande 
dessinée, depuis l’idée à la publication : écrire le scénario, décider le style (Manga, 
américain, franco-belge création des personnages et décors, découper les scènes, 
dessiner la bande dessinée). Nous apprendrons à nous servir des tablettes 
graphiques informatiques pour faire les couleurs et le lettrage et nous imprimerons 
la bande dessinée pur chaque participant. Au mois de juin nous irons visiter le 
Festival International de la Bande dessinée de Munich et nous inviterons un auteur 
professionnel munichois à venir nous présenter sa manière de travailler. 
 

 
 

Ein Kurs wird nur eingerichtet, wenn mindestens 10 Schüler angemeldet sind.  
 

Die Anmeldungen sind verbindlich. Eine nachträgliche Abwahl ist NICHT möglich, überlegt 
deshalb genau, wofür ihr euch anmeldet. 


